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Hygieneplan		
(Stand:	14.09.2021)	

	
1.	Hygienemaßnahmen	

• Regelmäßiges	Händewaschen	
• Benutzung	des	Desinfektionsspenders	beim	Betreten	des	Schulgebäudes	bzw.	der	Mensa		
• Abstandhalten	(mind.	1,5	m)	
• Husten	und	Niesen	in	die	Armbeuge	oder	Taschentuch	
• Verzicht	auf	Körperkontakt	
• Vermeidung	des	Berührens	von	Augen,	Nase,	Mund	

	
3.	Raumhygiene	

• Mindestens	alle	20	Minuten	ist	eine	Stoßlüftung	von	5	Minuten	vorzunehmen	
• Regelmäßige	Oberflächenreinigung,	insbesondere	der	Handkontaktflächen	zu	Beginn	oder	Ende	des	

Schultags	
	
4.	Hygiene	im	Sanitärbereich	

• Toilettengänge	nur	einzeln!	
	

5.	Weitere	Punkte	
• Das	Tragen	einer	medizinischen	Gesichtsmaske	(OP-Maske)	ist	bis	01.10.2021	grundsätzlich	

für	alle	Personen	im	Inneren	des	Schulgebäudes	verpflichtend!	
Ausgenommen	von	dieser	Pflicht	sind:	

ü Schülerinnen	und	Schüler,	wenn	das	aufsichtführende	Personal	aus	zwingenden	
pädagogisch-didaktischen	oder	schulorganisatorischen	Gründen	eine	Ausnahme	genehmigt	

ü Personal	nach	Erreichen	des	jeweiligen	Arbeitsplatzes,	sofern	nicht	weitere	Personen	
anwesend	sind	(z.B.	Verwaltungs-	und	Hauspersonal	oder	Schulleitung)	

ü Personen,	für	welche	aufgrund	einer	Behinderung	oder	aus	gesundheitlichen	Gründen	das	
Tragen	einer	medizinischen	Gesichtsmaske	nicht	möglich	oder	unzumutbar	ist	

ü Alle	Personen,	soweit	dies	zur	Nahrungsaufnahme	erforderlich	ist	
ü Tragepausen	während	der	Stoßlüftung	sind	möglich,	die	Entscheidung	obliegt	der	jeweils	

aufsichtführenden	Person		
	

• Wo	immer	es	möglich	ist,	soll	auf	einen	Mindestabstand	von	1,5	m	geachtet	werden!	
• Eintreffen	und	Verlassen	des	Schulgebäudes	unter	Einhaltung	des	Abstandsgebots	
• Die	gemeinsame	Nutzung	von	Gegenständen	sollte	möglichst	vermieden	werden	(kein	Austausch	von	

Arbeitsmitteln,	Stiften,	Linealen	o.	Ä.).	Sollte	in	bestimmten	Situationen	aus	pädagogisch-
didaktischen	Gründen	eine	gemeinsame	Nutzung	
von	Gegenständen	unvermeidbar	sein,	so	muss	zu	Beginn	und	am	Ende	der	Aktivität	ein	gründliches	
Händewaschen	erfolgen.	

• Aussetzung	der	Hausschuhpflicht	
	
Regensburg,	den	14.09.2021	
	

	
Wolfgang	Lang,	Schulleiter	


