
Otto Schwerdt Mittelschule

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung:
· Kartoffeln
· Tomatenmark und Schältomaten
· Milch, Sahne, Joghurt, Quark
· Hülsenfrüchte

· Eier
· Nudeln
· Rinderhackfleisch

· Soja
· Reis

Suppe Menü 1 Standard Menü Dessert

Montag, 
13.07.26

Kartoffelcremesuppe 
46,2,19,51,52,58,60,63 

Putenwiener 1,2,60 

Kaisersemmel 51,511 

Kartoffelcremesuppe 
46,2,19,51,52,58,60,63 

Kaisersemmel 51,511 

Frischobst 

Dienstag, 
14.07.26

Seelachs in Mehrkornpa-
nade 51,511,515,55 

Mediterrane Kartoffeln 
Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Spinat Knusper Medaillon 
51,511,512,52,54,58 

Mediterrane Kartoffeln 
Erbsen 60 

Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,52,58 

Bio Erdbeerjoghurt 19,52,58 

Mittwoch, 
15.07.26

Crispy Chicken Burger 
(Hähnchen) 

2,7,9,11,51,511,515,54,57,58,60,61,62 

Pommes Frites 

Gemüse Knusper Burger 
12,16,19,51,511,512,516,52,54,57,58,61,62 

Pommes Frites 

Blechkuchen 
19,51,511,52,54,56,57,58,59,64 

Donnerstag, 
16.07.26

Pfannkuchen mit Marme-
lade 51,511,52,54,58 

Frischobst 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (11) kann bei 
Übermäßigen Verzehr abführend wirken; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (46) mit Stärke; (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und 
Gersteerzeugnisse; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (56) Erdnüsse und -erzeugnisse; (57) Soja und -er-
zeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse; 
(63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (64) Lupine und -erzeugnisse 


