
Speiseplan vom 23.09.2024 - 29.09.2024
Otto Schwerdt Mittelschule

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Änderungen vorbehalten!DE-BY-006-60057-V

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit!

Folgende Lebensmitel finden bei uns ausschließlich in Bio Qualität Verwendung:
· Kartoffeln
· Tomatenmark und Schältomaten
· Milch, Sahne, Joghurt, Quark
· Hülsenfrüchte

· Eier
· Nudeln
· Rinderhackfleisch

· Soja
· Reis

Suppe Menü 1 Standard Menü 2 Alternative Dessert

Montag, 
23.09.2024

Gegrillter Hähnchen-
schenkel 

Kartoffelsalat 2,4,60,63 

Gnocchi 51,511,54 

Sommergemüse 
Frischobst 

Dienstag, 
24.09.2024

Kürbiscremesuppe 52,58,60 Kaiserschmarrn aus 100% 
Bio Zutaten (ohne Rosi-

nen) 51,511,52,54,58 

Apfelmus 2 

Mittwoch, 
25.09.2024

Pizza "Margherita" (Sieg) 
19,51,511,52,58 

Schokopudding 19,52,58 

Donnerstag, 
26.09.2024

Pfannkuchensuppe 
51,511,52,54,60 

Schinkennudeln (Truthan-
schinken) 1,2,16,51,511,52,54,58,60 

Spirelli-Nudeln mit Gemü-
sejulienne 51,511,60 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Süßungsmittel; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweiß 
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; 
(60) Sellerie und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


