Otto Schwerdt Mittelschule

Jimiin

oswi‘s?f?‘jiiﬁ‘ﬁ“;“ Das Johanniterteam winscht allen guten Appetit!
Suppe Menl 1 Standard MenU Dessert
Montag, Gurkenkaltschale 219525863 Muschelnudeln 51511
01.12.25 Gemise-Soja-Bolognese
57,60
Dienstag, Seelachs in Mehrkornpa- | Spinat Knusper Medaillon Frischobst
02.12.25 nade 51.511,515,55 51,511,512,52,54,58
Mediterrane Kartoffeln Mediterrane Kartoffeln
Erbsen 60 Erbsen 60
Sour Creme aus Bio Jo- | Sour Creme aus Bio Jo-
ghurt 19,5258 ghurt 195258
Mittwoch, Crispy Chicken Burger Gemtuse Knusper Burger | Bio Naturjoghurt mit 19.52.58
03.12.25 (Hahnchen) 12,16,19,51,511,512,516,52,545758,61.62 | Schokomiisli 51.511.515516,52,58
T 2,7,9,11,51,511,515,54,57,58,60,61,62 Pommes Frites
Pommes Frites
Donnerstag, | Nudelsuppe mit Gemuse | Chili sin Carne mit Kartof-
04.12.25 SLOLLEO feleinlage e
Kaisersemmel 51511

Enthalt Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (7) mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln; (9) mit Zuckerarten und SiiBungsmitteln; (11) kann bei UberméRigen Verzehr abfiih-
rend wirken; (12) mit Farbstoff; (16) mit Phosphat; (19) mit Milcheiweil3

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (512) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnis-
se; (516) Hafer und Hafererzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Selle-

rie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/m-
g/l, als SO2 angegeben

Folgende Lebensmittel finden bei uns ausschliefZlich in Bio Qualitdt Verwendung:

B.O ° Kartoffeln . Eier ° Soja JOHAN N ITE R

o . To_matenmark und Schaltomaten o Nudeln e Reis Aus Liebe zum Leben

\ / e Milch, Sahne, Joghurt, Quark e Rinderhackfleisch Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
e Hulsenfriichte hergestellt.
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